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Costos de un tratamiento con Litio 

 

Un tratamiento con el estabilizador de ánimo, Carbonato de Litio, comporta un presupuesto anual 

mínimo de aproximadamente 2,280 soles en doce meses ($ 730 USA). Se desagrega en los 

siguientes rubros:  

 

PRESUPUESTO PARA EL PRIMER AÑO  

1. Consultas (siete): 840 soles  

2. Laboratorio (tres tandas de exámenes de sangre): 345 soles  

3. Medicamento (1,095 tabletas): 1,095soles  

 

1) Consultas  

Siete. Cada una 120 soles. En el primer mes, conviene tomar dos consultas, para 

diagnóstico y tratamiento. La tercera -que es de evaluación del tratamiento- va en el 

segundo mes. En adelante, viene una consulta de control cada dos y, después, cada tres 

meses, en el primer año. En los siguientes años, la consulta de control es cada seis meses.  

 

2) Laboratorio  

Sendos exámenes de sangre, para el primero y sexto meses:  

2.1 Riñon (24 soles c/u), uno cada seis meses  

2.2 Tiroides (165 c/u), uno cada año  

2.3 Litio (44 soles c/u), dos al inicio; luego, cada seis meses.  

(Sugerimos realizárce los exámenes en un laboratorio acreditado).  

 

3) Medicamentos  

La mayoría de los pacientes toman tres tabletas diarias de Carbonato de Litio 300 mg (01 

sol cada tableta). (Sugerimos comprar en una farmarcia acreditada).  

 

AL INICIO SE INVIERTE MÁS  

Naturalmente, en el primer mes, el tratamiento absorbe más inversión. Son S/.533, en la 

siguiente forma:  

 

PRESUPUESTO DEL PRIMER MES  

1) Consultas (dos): 240 soles (80 dólares USA)  

2) Laboratorio (un examen): 233 soles (78 dólares USA)  

3) Medicamentos (noventa tabletas): 90 soles (28 dólares USA)  
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Posteriormente, los costos disminuyen; aun más, luego del primer año.  

 

Todos los valores de cambio referidos aquí son de la fecha: 13 de abril de 2009. 


